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DOPORUCENY SEZNAM VECI PRI NASTUPU DO NASEHO DOMOVA

Pri nastupu doporucujeme nasledujici seznam obleceni:

Toaletni potieby:

7x nocni kosile nebo pyzamo — nejlépe bavinéné (pro klienty, ktefi jsou trvale upoutani
na lizko, je nutné zvysit pocet nocnich kosil ¢i pyzam, ptipadné navysit pocet tricek)
10x spodni kalhotky/trenyrky ¢i slipy (pokud je klient pouziva)

4x podprsenka, lambada (pokud je pouZivana)

5x spodni kosilka/tilka

10x ponozky, dale teplé ponozky

Ix Zupan

6x tricko s kratkym rukavem — bavinéné

3x tricko s dlouhym rukédvem — bavinéné

6X leginy nebo teplaky — 2x silnéjsi, 4x slabsi

4x svetr/mikina (na zip)

2x kalhoty (vychazkové obleceni)

1x svrchnik (kabat, bunda)

2x prezivky — 1éto / zima — pevna obuv (sandale / teplé
backory)

sezonni vychazkova obuv — letni, zimni

Satek, pokryvka hlavy, klobouk (letni), Cepice (zimni)
slavnostni obleceni (napt. akce v Domové, navstéva l1ékare)

8x rucnik

10x froté zinka

1x osuska

papirové kapesniky, toaletni papir
hygienické potieby (hieben, kelimek, zubni pasta, zubni kartacek, sprchovy gel, Sampon,
mydlo, té€lové mléko, pfip. tablety na ¢iSténi zubni protézy)

parfém, voda po holeni

pletovy krém (je-1i pouzivan)

holici stojek (muzi) nebo holitka (Zeny)
sada na manikuru — nizKky, pilnik,
klesSti¢cky na nehty




Osobni véci:

e mobilni telefon, pokud pouzivate
e deka

e polstaiek

e lampicka

e hrnek

e konvice na ¢aj (termoska)

Veskeré osobni véci, které pribuzni klientovi do zaFizeni zakoupi a donesou &i naopak
odnesou pryc, je nutné nahldasit oSetiujicimu persondlu.

Nezapomeiite na:

¢ bryle, naslouchatko, slunecni bryle el
e zubni protézu, popt. jiné kompenzacni pomucky
jako jsou hole, berle, choditko apod.
o [¢ky, které jsou uzivany minimalné na 14 dni
¢ inkontinen¢ni pomiicky, pokud je klient potfebuje nejméné na 14 dni

Osobni doklady:

e Obcansky pritkaz (platny)

e Karticka zdravotni pojistovny

e Seznam uZivanych 1€kl + Iéky

e Pokud jste diabetik — pritkaz diabetika nebo jiny
doklad o navstévach u odbornych I¢kaiti

o Kopie dokladil v pfipadé, Ze je Zadatel zbaven nebo omezen zptsobilosti k pravnim
ukoniim

e Vypis ze zdravotnické dokumentace (musite si vyzadat u svého praktického lékate),
piipadné celou zdravotnickou dokumentaci

e Rozhodnuti o pfiznani piispévku na péci (dle zakona o socialnich sluzbach €.
108/2006Sb.)

Seznam slouZi jen jako ndvod, zejména co se tyce obleceni. Vezméte si véci, které jste
zvykli nosit, a které mate radi.

TéSime se na Vas!

Vas tym — Domov pro seniory Seniorcentrum Slavkov



